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Bardzo mi miło przedstawić ofertę warsztatową: 
1. WARSZTATY TWORZENIA MYDEŁEK GLICERYNOWYCH DLA DZIECI I DOROSŁYCH
2. WARSZTATY TWORZENIA TABLICZEK FLORENCKICH
3. WARSZTATY TWORZENIA SOLI KĄPIELOWYCH
4. WARSZTATY TWORZENIA MYDŁA SODOWEGO TYLKO DLA DOROSŁYCH

Warsztaty mogą odbyć się u mnie w pracowni w Tomicach (ze względu na ograniczenia lokalowe:  grupy maksymalnie 
10 osobowe) lub w lokalach zewnętrznych z dojazdem do 50 km (możliwe większe grupy - do 30 osób)

W zależności od możliwości lokalowych, finansowych i czasowych warsztaty można dowolnie łączyć. W jednym 
terminie możemy zrobić przykładowo Warsztaty mydełek glicerynowych, tabliczek zapachowych i soli kąpielowych).

W razie zainteresowania warsztatami wszelkie zapytania i uzgodnienia proszę kierować na adres mailowy 
sklep@olejeprostozpola.pl lub pod numerem telefonu 698 377 066

 



1) WARSZTATY TWORZENIA MYDEŁEK GLICERYNOWYCH DLA 
DZIECI I DOROSŁYCH

Zapraszamy Cię do udziału w naszych warsztatach, gdzie odkryjesz tajniki tworzenia pięknych i naturalnych mydełek 
glicerynowych. Podczas warsztatów nauczysz się technik i procesów tworzenia mydełek, które nie tylko będą 
doskonale pielęgnować Twoją skórę, ale także staną się oryginalnymi ozdobami łazienki lub idealnym prezentem dla 
bliskich. Każdy uczestnik będzie mógł dwa zrobione własnoręcznie mydełka zabrać ze sobą do domu. W czasie 
zastygania mydełek, dzieci dodatkowo będą mogły ozdobić własnoręcznie pudełeczka prezentowe do których mydełka 
zapakują zastygnięte mydełka.

Co oferujemy:

•  Wprowadzenie do tworzenia mydełek glicerynowych: poprowadzimy Cię przez proces tworzenia mydełek 
krok po kroku, począwszy od wyboru składników po finalne zdobienie.

•  Praktyczne warsztaty: Przez praktyczne ćwiczenia będziesz miał/a możliwość eksperymentowania z 
różnymi formami i wzorami mydełek, dodatkami do mydełek, oraz aromatami, aby stworzyć własne unikalne 
kompozycje.

•  Dostęp do wysokiej jakości składników: Zapewniamy wszystkie niezbędne składniki do tworzenia mydełek 
glicerynowych, w tym bazę mydlaną, barwniki, olejki eteryczne, suszone kwiaty i inne dodatki.

•  Porady i wskazówki: udzielimy Ci indywidualnych porad dotyczących wyboru składników, technik 
formowania i dekorowania mydełek, oraz odpowiemy na Twoje pytania.

Kto może wziąć udział:

Warsztaty są przeznaczone dla wszystkich, bez względu na wiek czy poziom doświadczenia. To doskonała okazja dla 
początkujących, którzy chcą nauczyć się podstaw tworzenia mydełek, lubią kreatywne zajęcia, doceniają produkty 
oryginalne, własnoręcznie zrobione. 

Gdzie i kiedy:

Data i miejsce warsztatów zostaną ustalone zgodnie z 
preferencjami uczestników. 

Czas trwania ok 1 godziny

   

 



2) WARSZTATY  TWORZENIA TABLICZEK FLORENCKICH

Warsztaty tworzenia tabliczek florenckich to bardzo przyjemny i niezwykle pachnący temat. Zapraszamy do 
uczestnictwa w naszych warsztatach, gdzie odkryjesz tajniki tworzenia tabliczek zapachowych/florenckich. Ta 
fascynująca sztuka pozwoli Ci na stworzenie niezwykłych tabliczek, które będą nie tylko pachniały pięknie, i pięknie 
wyglądały, ale także wniosą do Twojego otoczenia atmosferę harmonii i relaksu.

Czym są tabliczki zapachowe/florenckie?

Tabliczki zapachowe, znane również jako florenckie, to małe, aromatyzowane tabliczki z naturalnego wosku sojowego, 
z dodatkiem olejków zapachowych, które wyparowując uwalniają przyjemne zapachy. Są one nie tylko przyjemne dla 
zmysłu węchu, ale również mogą mieć właściwości relaksacyjne i terapeutyczne. 

Tabliczki można powiesić w widocznym miejscu lub w szafie – zwłaszcza lawendowe dobrze chronią przed molami. 
Można je też schować do szuflady bieliźniarki albo zabezpieczyć przed molami kuchenną szafkę. W okresie 
świątecznym mogą pięknie ozdobić nasz dom, czy nawet choinkę. Możliwości jest mnóstwo! 

•  Wprowadzenie do sztuki tworzenia tabliczek florenckich: Dowiesz się co nieco o historii tabliczek, oraz 
poznasz techniki tworzenia tabliczek zapachowych.

•  Praktyczne warsztaty: Przez praktyczne zajęcia będziesz miał/a możliwość eksperymentowania z różnymi 
składnikami, w tym olejkami eterycznymi, suszonymi ziołami, kwiatami i przyprawami, aby stworzyć własne 
unikalne kompozycje zapachowe. Dowolnie ozdobisz swoje tabliczki a potem zabierzesz do domu, lub 
podarujesz bliskiej osobie. 

•  Dostęp do wysokiej jakości materiałów: Zapewniamy wszystkie niezbędne materiały do tworzenia tabliczek 
zapachowych, w tym formy na tabliczki, bazę, olejki eteryczne, suszone kwiaty i zioła, oraz przybory do 
ozdabiania.

•  Porady i wskazówki: Nasz instruktor będzie dostępny, aby udzielić Ci indywidualnych porad i wskazówek 
dotyczących tworzenia tabliczek zapachowych oraz odpowiedzieć na Twoje pytania.

Kto może wziąć udział:

Warsztaty są przeznaczone dla wszystkich, bez względu na poziom doświadczenia. Jeżeli jesteś początkującym 
entuzjastą aromaterapii, czy po prostu lubisz kreatywne zajęcia i samodzielne tworzenie oryginalnych produktów, 
prezentów dla bliskich, nasze warsztaty zapewnią Ci inspirację i nowe umiejętności.

Gdzie i kiedy:

Warsztaty mogą odbywać się w naszej pracowni w Tomicach (maksymalnie 9-10 osób) lub w dowolnym innym 
dogodnym dla uczestników miejscu. 

Czas trwania: około 1 godziny



3) WARSZTATY  TWORZENIA SOLI KĄPIELOWYCH

Zapraszamy na Warsztaty Tworzenia Naturalnych Soli Kąpielowych!

Czy chcesz nauczyć się tworzyć swoje własne naturalne sole do kąpieli, które będą doskonałą pielęgnacją dla Twojej 
skóry oraz źródłem relaksu i odprężenia? Jeśli tak, to nasze warsztaty są idealnym miejscem dla Ciebie!

Czego się nauczysz?

1. Wprowadzenie do składników: Dowiesz się, jakie składniki są niezbędne do stworzenia naturalnych soli 
kąpielowych oraz jakie mają one korzyści dla Twojej skóry i zdrowia.

2. Praktyczne warsztaty: Poprowadzimy Cię przez praktyczne kroki tworzenia soli kąpielowych, od dobrania 
odpowiednich składników, przez ich mieszanie, aż po pakowanie gotowego produktu.

3. Dostosowanie do potrzeb: Warsztaty będą dostosowane do Twoich indywidualnych potrzeb i preferencji. 
Będziesz mógł/mogła wybrać swoje ulubione składniki i zapachy, aby stworzyć sole kąpielowe idealne dla 
Ciebie.

Korzyści z udziału:

• Opanowanie nowych umiejętności tworzenia naturalnych kosmetyków.
• Możliwość personalizacji produktów zgodnie z Twoimi preferencjami.
• Wyjątkowa okazja do relaksu i zabawy tworząc coś własnymi rękami.
• Sól którą stworzysz na warsztatach zabierasz ze sobą do domu. 

Kto może wziąć udział:

Warsztaty są przeznaczone dla wszystkich, bez względu na poziom doświadczenia. Jeżeli jesteś początkującym 
entuzjastą naturalnych kosmetyków, czy po prostu lubisz kreatywne zajęcia i samodzielne tworzenie oryginalnych 
produktów, prezentów dla bliskich, nasze warsztaty zapewnią Ci inspirację i nowe umiejętności.

Gdzie i kiedy:

Warsztaty mogą odbywać się w naszej 
pracowni (maksymalnie 9-10 osób) lub w 
dowolnym innym dogodnym dla 
uczestników miejscu, po wcześniejszym 
uzgodnieniu. 

Koszt uczestnictwa:

Czas trwania: około 1 godziny

 



4) WARSZTATY TWORZENIA MYDŁA SODOWEGO DLA DOROSŁYCH

Czy marzysz o stworzeniu własnych naturalnych mydeł, które będą nie tylko piękne, ale także zdrowe dla Twojej 
skóry? Jeśli tak, to nasze warsztaty z tworzenia mydła sodowego są właśnie dla Ciebie!

Czego się nauczysz?

1. Podstawy mydlarstwa: Nauczysz się podstawowych zasad i technik tworzenia mydła sodowego, w tym 
właściwego dozowania składników i procesu saponifikacji.

2. Wybór składników: Dowiesz się, jakie składniki są niezbędne do tworzenia mydła sodowego, oraz jakie mają 
one korzyści dla skóry. Będziesz mógł/mogła również wybierać spośród różnych dodatków, takich jak olejki 
eteryczne, susz kwiatowy czy barwniki naturalne.

3. Bezpieczeństwo i higiena: Omówimy zasady BHP, bezpiecznego i higienicznego tworzenia mydła, aby 
zapewnić, że produkowane przez Ciebie mydła będą bezpieczne do użytku.

4. Praktyczne warsztaty: Poprowadzimy Cię przez praktyczne kroki tworzenia mydła sodowego, od wyboru 
składników, przez mieszanie i saponifikację, aż po tworzenie i ozdabianie gotowych kostek mydła.

Korzyści z udziału:

• Opanowanie umiejętności tworzenia własnych naturalnych mydeł sodowych
• Możliwość personalizacji produktów zgodnie z Twoimi preferencjami zapachowymi i pielęgnacyjnymi.
• Wyjątkowa okazja do kreatywnego wyrażenia siebie poprzez tworzenie pięknych mydeł.
• Poznanie innych pasjonatów mydlarstwa i możliwość wymiany doświadczeń.
• Każdy uczestnik zabierze ze sobą do domu formę ze zrobionym przez siebie mydłem - które na drugi 

dzień pokroi sobie w kostki i po leżakowaniu będzie mógł używać 
Dla kogo są warsztaty?

Warsztaty są przeznaczone zarówno dla początkujących, którzy dopiero zaczynają swoją przygodę z mydlarstwem, jak i 
dla osób, które chcą poszerzyć swoją wiedzę i umiejętności w tej dziedzinie.

Kiedy i gdzie?

Data i miejsce warsztatów zostaną ustalone zgodnie z preferencjami uczestników. Mogą odbywać się w naszej 
pracowni lub w dowolnym innym dogodnym dla uczestników miejscu.

Zapewniamy:

•Wszystkie niezbędne materiały i składniki.
•Przyjazną atmosferę i profesjonalne wsparcie i wiedzę

Czas trwania ok 2-2,5 godziny  

    


